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à Mesa da Assembleia Geral por Lista 
 

Presidente: Teresa Oliveira 

Telefone e email: 963992918 // teresaoliveira@outsight.pt 

Visão para a ICF Portugal: Um espaço de partilha e crescimento entre profissionais de coaching, 
que pelo seu desenvolvimento coletivo contribuem para uma sociedade 
mais próspera e justa.  

(Estrutura, Linhas Orientadoras e Metas): 

 

Garantir que todos os membros podem expressar a sua voz, conduzindo os vários fóruns 
necessários à existência formal da ICF Portugal, nomeadamente: a apreciação dos relatórios das 
atividades efetuadas no ano anterior, a aprovação dos relatórios de contas, a apresentação do 
plano de atividades e o orçamento para os anos futuros, a eleição dos órgãos sociais e a 
aprovação de sugestões relativas à política da associação 

 
Resumo de Atividade Profissional 
e de Coach (não mais do que 5 
linhas) 

Docente universitária, facilitadora e consultora nas áreas de 
desenvolvimento de liderança e equipas, com mais de 30 anos de 
experiência profissional. Coach desde 2007. Professional Certified 
Coach pela ICF.  

Link do perfil Linkedin (a ser 
consultado pela Comissão de Eleições e 
pelos Membros da ICF) 

 Teresa Oliveira | LinkedIn 

 
 
 
 

Vice-Presidente: Inês Diogo 

Telefone e email: 967531920  |  hello@mapathecoachingstudio.com 

Visão para a ICF Portugal: Um espaço de partilha e crescimento entre profissionais de coaching, 
que pelo seu desenvolvimento coletivo contribuem para uma sociedade 
mais próspera e justa.  

(Visão da dinâmica e funcionamento do órgão): 

Garantir que todos os membros podem expressar a sua voz, conduzindo os vários fóruns 
necessários à existência formal da ICF Portugal, nomeadamente: a apreciação dos relatórios das 
atividades efetuadas no ano anterior, a aprovação dos relatórios de contas, a apresentação do 
plano de atividades e o orçamento para os anos futuros, a eleição dos órgãos sociais e a 
aprovação de sugestões relativas à política da associação. 

 
Resumo de Atividade Profissional 
e de Coach (não mais do que 5 
linhas) 

Career & Executive Coach | Mindful Leadership Trainer | Search Inside 
Yourself Certified Teacher. Coach desde 2018. ACC pela ICF. 

https://www.linkedin.com/in/teresavoliveira/
mailto:hello@mapathecoachingstudio.com
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Link do perfil Linkedin (a ser 
consultado pela Comissão de Eleições e 
pelos Membros da ICF) 

https://www.linkedin.com/in/inesdiogocoach/ 

 
 

Vice-Presidente: Catarina Morgado 

Telefone e email: 918774770 / Catarina.joao.morgado@gmail.com  

Visão para a ICF Portugal: Um espaço de partilha e crescimento entre profissionais de coaching, 
que pelo seu desenvolvimento coletivo contribuem para uma sociedade 
mais próspera e justa 

(Visão da dinâmica e funcionamento do órgão): 

Garantir que todos os membros podem expressar a sua voz, conduzindo os vários fóruns 
necessários à existência formal da ICF Portugal, nomeadamente: a apreciação dos relatórios das 
atividades efetuadas no ano anterior, a aprovação dos relatórios de contas, a apresentação do 
plano de atividades e o orçamento para os anos futuros, a eleição dos órgãos sociais e a 
aprovação de sugestões relativas à política da associação 

 
Resumo de Atividade Profissional 
e de Coach (não mais do que 5 
linhas) 

Responsável por unidade de negócio de formação e desenvolvimento 
são 20 anos de experiência no desenvolvimento de pessoas em contexto 
multinacional. Coach desde 2016. Associate Certified Coach pela ICF.  

Link do perfil Linkedin (a ser 
consultado pela Comissão de Eleições e 
pelos Membros da ICF) 

https://www.linkedin.com/in/catarinajoaomorgado 

 
 

 
 
 

Declaração sob compromisso de honra: 
Declaro estar consciente e conhecedor dos Estatutos em vigor, designadamente no que respeita à Direção e ao 
candidatar-me assumo compromisso de servir, no interesse legítimo da ICF Portugal, e na proteção da sua 
reputação, em todos os momentos, bem como da ICF Global. 

 
 
 
 

Assinatura dos Candidatos 
 
 

• Presidente Teresa Oliveira 
 
 

• Vice-Presidente: Inês Diogo  
  
 

• Vice-Presidente: 
 
 

27/11/2025 

https://www.linkedin.com/in/inesdiogocoach/
mailto:Catarina.joao.morgado@gmail.com

